ASSOCIATION SPORTIVE Lycée PICASSO                         ANNEE SCOLAIRE 2025-2026
 SKI ALPIN-SNOWBOARD-BIATHLON  
Responsables : J.Seychal, F.Andrieu  professeurs d’EPS

OBJECTIFS : initiation et perfectionnement ski alpin, snowboard
                         initiation au Biathlon (ski de fond + tir carabine 10m)
ELEVES CONCERNES :   

-être licencié UNSS 2025-2026 à jour de la cotisation.

-être assidu dans la formation au lycée (pas d’absences) - demander l’accord des professeurs du mercredi.
-Priorité aux élèves DEBUTANTS.

-2 sorties autorisées par élève (2ème sortie selon places disponibles et toujours priorité aux débutants)
PARTICIPATION FINANCIERE : (tarif réduit pour les élèves boursiers)
-35 € si location de skis-chaussures-bâtons ou snowboard-boots 

-25 € si l’élève apporte son matériel personnel complet (snowboard-boots, ski alpin-chaussures-bâtons) 

-20€ : élève boursier
-Biathlon : 10 € 

Chèque à l’ordre de « Association sportive Lycée Picasso » avec nom et classe de l’élève au dos du chèque.

INSCRIPTION : Par retour de la fiche « Autorisation parentale » au gymnase avant le JEUDI 15h45 (dernier délai) précédant le mercredi de la sortie, à remettre aux professeurs d’EPS avec le paiement.
Cette fiche est disponible au gymnase Clos-Banet (enseignement général et technologique) et au gymnase SEP Picasso (enseignement professionnel).

MATERIEL à préciser sur la fiche d’inscription : 

SKI : taille, poids, pointure, niveau de pratique (débutant, moyen, bon).

SNOWBOARD : taille, pointure, REGULAR (pied gauche devant) ou GOOFY (pied droit devant) et niveau.

CASQUE (obligatoire : matériel personnel ou location)
HORAIRES : Rendez-vous 07h50 précises devant le lycée côté accès gymnase Clos-Banet, retour vers 19h00.

NE PAS OUBLIER : Habits chauds et imperméables, gants, lunettes de soleil, crème solaire protectrice,

                                     petit sac à dos pour repas froid.  

REPAS FROID : réservé pour ceux qui en font la demande (préciser le n° de carte de cantine sur la fiche)

CONSIGNES à respecter impérativement :

-ski « libre » interdit dans le cadre scolaire : les élèves sont regroupés par niveau, sous la responsabilité d’un ou
  2 professeurs accompagnateurs (4 à 12 élèves par groupe). 

-Respect des règles de sécurité sur les pistes et des consignes données par les professeurs : ski hors-piste
  interdit, priorité au skieur aval, maîtriser sa vitesse…

-Casque obligatoire
REMARQUES : 

-Le Biathlon est encadré par les professeurs d’EPS + 2 moniteurs de l’ESF Font Romeu.

-les professeurs et la Vie Scolaire sont en droit de refuser ou de reporter toute participation (par exemple si évaluation, ou retenue…)  

-La liste des participants convoqués sera affichée le LUNDI au gymnase, à la Vie scolaire, avec les horaires.
