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Les lycées professionnels traditionnels forment les éléves pour un

meétier.

Depuis 1983, le Lycée des Métiers d’Embrun dans les Hautes-Alpes,
propose a ses éléves d’en préparer 2.

Ces formations permettent aux jeunes de trouver du travail toute
'année et de vivre en montagne par le biais de la double
activité.

Les éléves préparent un Bac Professionnel Technicien
Constructeur Bois ou un Bac Professionnel Technicien
Menuisier Agenceur avec, en paralléle, le monitorat de ski
alpin ou de ski nordique (Dipldme d’Etat d’Educateur Sportif
Ski Alpin ou ski Nordique).

Lo mise en oeuvre est rendue possible grdce a une

originalité unique : le Bac Professionnel se déroule en 4

années au lieu de 3. Cet aménagement permet de découper

chaque année scolaire suivant un programme adapté :

¢ Le ler trimestre est axé sur la préparation physique pré-
hivernale,

¢ |e 2é trimestre est dédié au ski avec 4 demi-journées
de ski par semaine,

* les enseignements techniques et généraux sont repartis
entre les 3 trimestres.

Le Lycée Alpes et Durance est un lycée public, la scolarité y est gratuite
Sous statut scolaire ou sous statut d'apprenti

Les dépenses qui devront étre engagées sont celles concernant :

* le matériel (sachant que le Lycée Alpes et Durance met & disposition de chaque jeune entrant en seconde,
une paire de skis World Cup, Dynastar en alpin, Fischer en nordique),

¢ les frais d'internat pour ceux qui en ont besoin,

* les frais liés au cursus du Dipléme d’Etat ski. En cas de réussite aux premiers examens, ils seront rapidement
compensés par l'activité professionnelle rémunérée du jeune dans le cadre de son statut de moniteur
stagiaire en école de ski.
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Le Technicien Constructeur Bois intervient en atelier et sur
chantier pour fabriquer et mettre en ceuvre des ouvrages
d'ossature en bois.

Son activité consiste & préparer le processus de réalisation
d'une construction & partir du dossier architectural. Il construit
et pose les ouvrages. Il organise, anime et gére le suivi de la
réalisation d'un chantier de construction bois au sein d'une
équipe.

Technicien

Menuisier Agenceur

Le Technicien Menuisier Agenceur intervient en atelier et sur
chantier pour fabriquer et mettre en oeuvre des
aménagements en exterieur ou de piéces, bureaux, cuisines,
salles de bains, magasins, salles d'exposition, lieux de réunion...
Son activité consiste & préparer le processus de réalisation
d'une construction & partir du dossier architectural. Il construit
et pose les ouvrages. Il organise, anime et gére le suivi de la
réalisation d'un chantier de construction bois au sein d'une

équipe.




Le titulaire du Dipléme d'Etat de ski - moniteur
national de ski alpin - peut exercer, en toute

autonomie, I'encadrement, I'animation,
enseignement et I'entrainement du ski alpin et
de ses activités dérivées : snowboard, freestyle,

freeride, saut a ski,...

Le titulaire du Dipléme d'Etat de ski - moniteur
national de skinordique de fond peut exercer, en
toute autonomie, l'encadrement, l'animation,
I'enseignement et I'entrainement du ski nordique
defond et de ses activités dérivées (raquettes &

neige, combiné nordique, marche nordique sur

neige...).

Le Dipléme dEtat reste encadré par I'Ecole
Nationale des Sports de Montagne
Il est soumis tous les six ans a un stage de

recyclage.




